
ライオンズクラブ国際協会は世界209の国または地域、136万人のメンバーを擁する世界一の奉仕団体です。

ライオンズクラブ国際協会
一般社団法人神奈川・山梨・伊豆大島 330-B地区ライオンズ

http://www.lions330-b.gr.jp/
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LIONS CLUBS INTERNATIONAL DISTRICT 330-B JAPAN

●第72回地区年次大会記念チャリティーゴルフ大会　3月17日（火）

●LCIFチャリティーボウリング決勝大会　3月27日（金）
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ガバナーズメッセージ
第72回地区年次大会記念
チャリティーゴルフ大会
LCIFチャリティーボウリング
決勝大会
WYPT委員会主催
由美コアブリージング
薬物乱用防止・クエスト委員会
薬物乱用防止教育スキルアップ
セミナー
糖尿病・四献・いのちの電話委員会
糖尿病・献血・骨髄移植セミナー
YCE・国際協調委員会
春期キャンプを開催
新入会員ご紹介
藤沢中央LC結成50周年記念式典
横浜金港LC結成55周年記念式典
厚木LC結成60周年記念式典
甲府南LC結成55周年記念大会
クラブレター
・小田原松風LC
・藤沢LC
編集後記

2025〜2026年度

国際会長テーマ

国際会長

A.P. シンL
（インド　コルカタ）

リーダーシップこそ奉仕、
奉仕こそリーダーシップ。

ガバナーテーマ

第61代地区ガバナー

（2R-3Z　横浜サンセット21LC）

L　森　川　吉　孝

　春暖の候、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。平素は格別のご高配
を賜り、厚く御礼申し上げます。
　さて、この度4月7日（火）に開催された第72回地区年次大会代議員会、4月
11日（土）に開催された地区年次大会式典に多くの会員の皆様に参加をいただき、
盛況に開催できましたこと厚く御礼申し上げます。
　特に、大会式典の日はうららかな春日和に恵まれ開催できました。また、
334-D地区より輪島LCの方々にお越しいただき、能登地震の復興や現地の現在
のお話を伺いました。会場にブースを出展していただき、物産展を同時に開催い
たしました。
　今回は、横浜中LC、藤沢湘南LC、甲府LCより奉仕活動の事例発表をしてい
ただきました。多くのクラブや会員の方々に今後の奉仕活動の参考にしていただ
きたいと思います。
　今期も多くの会員の方々にライオンズクラブの活動に対してご理解をいただ
き、奉仕活動を実施していただき、地域の方々へ奉仕の真心を届けていただけた
ものと確信しています。
　今年は第108回国際大会が香港の地で開催されます。330-B地区の多くの会
員の方々と共に参加できますことを願うと共に、ぜひ登録へのお願いをよろしく
お願いいたします。
　今期テーマ『 つなぐ 』〜リーダーシップと奉仕〜を掲げてまいりました。この
度の代議員会で決定しました内藤修也地区ガバナー・エレクトへとつないでまい
ります。
　今後も会員の皆様と共に330-B地区の発展に邁進してまいります。どうぞよ
ろしくお願い申し上げます。

●
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次
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　3月17日(火)、前 方 に は 相 模 湾、
西方には遥か富士山や箱根、丹沢の
山々を望む、春の息吹を感じる湘南の
なだらかな丘陵地、神奈川の名門レイ
クウッドゴルフクラブにおいて、第72
回地区年次大会記念チャリティーゴル
フ大会が開催された。ゴルフ愛好家
260名がエントリー、東・西コースに
分かれて腕を競った。

　プレーは８時スタート。競技方法は、
新ぺリア、Wパーカット、ハンディキ
ャップ上限なし、スルーザグリーン6
インチプレース グリーン上(オール6
インチ) 。東コースと西コース合算で
集計し、優勝、準優勝、3位〜10位、
BB賞、飛び賞、役員賞、ベスグロ賞、
女性優勝、ニアピンホール 、ドラコン
ホールなどの賞を設定。

　朝7時、受付ロビーには、森川吉孝
地区ガバナー、内藤修也第1副地区ガ
バナー、井田 渉第２副地区ガバナー、
鈴木 忍キャビネット幹事、三井寿浩
キャビネット会計と並んで、櫻井貴裕
330複合地区LCIFコーディネーター、
戸田則男LCIF・公益財団法人日本ライ
オンズ委員長らが募金箱を手に参加者
を出迎えた。

第72回第72回  地区年次大会地区年次大会
記念チャリティーゴルフ大会記念チャリティーゴルフ大会

第72回 地区年次大会
記念チャリティーゴルフ大会

3月17日（火） レイクウッドゴルフクラブ3月17日（火） レイクウッドゴルフクラブ
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　成績は、優勝者は西アウト49西イ
ン42で回った原田 豪L、準優勝は西
アウト48西イン41で回った荒木光太
郎L、ベスグロ賞は東コースアウト37
イン40で亀ヶ谷 修L、西コースアウ
ト37イン39で回った小松 裕Lが獲
得した。
　プレー後の表彰式は行わず、各賞の
賞品は所属クラブ事務局へ後日発送さ
れる。
　今回のチャリティーゴルフ大会登録
料の一部は先日横浜市根岸森林公園で
行われた大会記念植樹事業に充当し、
LCIF献金の浄財総額524,000円は
LCIF財団へ後日送金される。
　取材：地区ニュース

アドバイザー　L中井　弘明
　撮影：　　 〃

副委員長　L野田　　覚

順　位 競技者名 東O 東I 西O 西I GROSS HDCP NET

優　勝 原田　　豪L 49 42 91 22.8 68.2

準優勝 荒木光太郎L 48 41 89 16.8 72.2

３位 宮嶋　鉄志L 48 47 95 22.8 72.2

４位 高橋　和浩L 42 39 81 8.4 72.6

５位 武川　明彦L 43 44 87 14.4 72.6

６位 石川　友勉L 43 44 87 14.4 72.6

７位 反田　成樹L 48 45 93 20.4 72.6

８位 野地　雅人L 42 38 80 7.2 72.8

９位 畝本　政幸L 43 43 86 13.2 72.8

10位 内田　髙之L 49 42 91 18.0 73.0
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LCIFチャリティーボウリング決勝大会

　3月27日（金）横浜市中区伊勢佐木
町の横浜ヤングボウル5Fにおいて15
時より、LCIFチャリティーボウリング
大会が開催された。
　森川吉孝地区ガバナーの「 本日は多
くの方に集まっていただき、ありがと
うございます。皆さん頑張りましょう 」
との挨拶で始まり、その後、戸田則男
LCIF・公益財団法人日本ライオンズ委
員長から3ゲームのトータルスコアの
合計点数で順位を決めるというルール
説明があり、大会は始まった。
　ハイタッチと歓声で盛り上がるなか
熱戦が繰り広げられ、横浜桜美林LCの
板倉廣幸Lが優勝した。決勝大会の結
果は以下の通り（$記載は賞金額）。
◦全体優勝（$500）
　および男性優勝（$500）
　板倉廣幸L（横浜桜美林LC）
◦準優勝（$400）
　佐野隆明L（塩山LC）
◦3位（$300）
　小林直道様
　※小林隆行L（横浜あおばLC）ご子息

◦ベストスコア賞（$300）
　町田浩康L（塩山LC） 
　決勝大会の順位に基づき、決勝大会
出場者全員に寄付総額を分配し、個人
名でLCIFへ寄付した。なお、会場では
募金箱を設け皆さんに寄付を募った。
　最後に森川ガバナーの挨拶で賑やか
であった大会は幕を閉じた。
　取材：地区ニュース

副委員長　L新井　宏次
　撮影：　　　〃

アドバイザー　L近野　照彦

◦5位（$200）
　渡邊博之L（秦野丹沢LC） 
◦10位（$200）
　富永佳紀L（横浜みなとみらいLC） 
◦15位（$200）
　加藤　剛L（秦野LC）
◦20位（$200）
　小林　力L（竜王LC）
◦25位（$200）
　平賀新也L（甲府舞鶴LC） 
◦女性優勝（$500）
　渡邊圭子L（横浜寿LC）
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BREATHING LESSON
〜由美コアブリージング〜

　3月2日(月)14時より「 横浜市健
康福祉総合センター」において、俳優
の由美かおるさんを講師に招き『 呼
吸法と美のストレッチ 』と題した講
演とレッスンが行われた。
　WYPT委員会主催によるもので、
女性に興味のあるモチーフでノンメ
ンバーをお誘いし、新規女性会員を獲
得し会員増強するのが目的である。
　当日はメンバー50名、ノンメンバ
ー21名で総勢71名の参加があり、
由美さんと共に呼吸法によるストレ
ッチで汗を流した。
　「 由美コアブリージング 」とは由美
さんが長年実践し、開発した独自の呼
吸法で、お腹の丹田(コア)と足裏を
意識した呼吸に合わせて軽いストレ

ッチや屈伸運動を行うことで、健康・
美容・ダイエット・体力維持などを目
的としたメソッドである。
　森川吉孝地区ガバナーは開会の言
葉で「 本日はメンバー以外の方々も
大勢ご参加いただいております。ぜ
ひライオンズクラブの活動について
知っていただき、また機会があれば他
のセミナーなどにもご参加いただけ
ればと思います 」と挨拶した。
　続いて、鳥居眞弓WYPT地区コー
ディネーター・委員長より今回参加
しているノンメンバーに対して「 ラ
イオンズクラブ 」についての説明や
活動紹介があり、興味のある方はぜ
ひ参加してほしいと入会を呼び掛け
た。

　続く講演では講師の由美さんが登
場し、「 由美コアブリージング 」につ
いての説明の後、呼吸法とストレッチ
を組み合わせた動きでお手本を披露
しながら「 体をまっすぐに伸ばし、コ
アまで太陽のエネルギーを感じまし
ょう。鼻から吸って口からゆっくり
と吐いて 」とコツを伝授し、参加者全
員が由美さんの動きをまねながらレ
ッスンを行った。
　最後に参加者による由美さんへの
質疑応答があり、レッスンは終了とな
った。
　内藤修也第1副地区ガバナーは閉
会の挨拶で「 由美先生の講演で、自分
自身の健康をもう一度見つめ直す良
い機会となりました。またライオン
ズクラブは何歳になっても続けられ
て、多くの人々と関わって、奉仕を通
じて崇高な活動を行う団体です。ど
うぞ皆様の入会をお待ちしておりま
す 」と締めくくった。
　75歳とは思えない柔軟な動きと、
変わらないプロポーションと美しさ
を維持している由美さんだからこそ
の、説得力あるメソッドだと実感し
た。
　取材：地区ニュース

副委員長　L田中　準二

　撮影:　　　〃

アドバイザー　L近野　照彦

女性・若手特別
（WYPT）委員会

委員会報告
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薬物乱用防止教育
スキルアップセミナー

　3月10日（火）日本丸訓練センター
にて、薬物乱用防止教育スキルアップ
セミナーが開催されました。恒例と
なっているこのセミナーは、内容を委
員会で検討して行われます。今回は
薬物乱用防止教育の認定講師を取得
したメンバーに向けて文字通りワン
ランク上の知識を取得してもらうこ
とを目的としたセミナーとしました。
　講師には、ライオンズクラブのこの
活動を支えてもらっている（公財）麻
薬・覚せい剤乱用防止センターの河邉
正和総務部長や県の薬務課献血・薬物
対策グループから永石様、横浜薬科大

学「 レギュラトリーサイエンス研究
室 」より小出彰宏教授に登壇してい
ただきました。
　防止センターの河邉部長には元麻
薬取締官だった経験から薬物事犯の
お話や防止センターで販売している
啓発グッズの紹介などをしてもらい
ました。薬務課の永石様からは教育
現場で望まれる防止教室への期待や
要望などを話していただき、小出教授
からは専門的な知識や防止教室の進
め方を話していただきました。
　参加したメンバーのアンケートか
らは防止教室を開催するにあたり役

に立つ知識が多くて良かったと好評
でした。今回はZoom併用の開催と
したので会場へ来られなかったメン
バーへの配慮もさせていただきまし
た。
　昨今の薬物事犯では大麻や市販薬
のオーバードーズ問題など薬物使用
の低年齢化が問題となっています。青
少年健全育成の観点からも小中高生
対象の薬物乱用防止教室の重要性は
高まっていますので、この活動を広く
行っていきたいと改めて思いました。
　薬物乱用防止・クエスト委員会

委員長　L立山　和也

薬物乱用防止・
クエスト委員会
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●立山薬物乱用防止・
クエスト委員長

委員会報告
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糖尿病・献血・骨髄移植セミナー
糖尿病・四献・
いのちの電話委員会

委員会報告

  テーマ 

人生100年を楽しむための
糖尿病管理と
意外と知らなかった
栄養管理について
　3月24日（火）13時30分から17
時まで、かながわ県民センターにて

「 糖尿病・献血・骨髄移植セミナー」が
開催された。
 
  第1部 　骨髄移植セミナー
　まず始めに、神奈川骨髄移植を考え
る会 会長・村上忠雄様より「 骨髄移
植の総論とドナー登録の重要性 」に
ついて説明があった。
　続いて、実際にドナー登録を行い骨
髄提供をされた看護師・高崎尚子様よ
り、適合通知を受けてから提供までに
半年ほどかかること、家族の承諾が必
要であることなど、具体的な体験談が
語られた。
　一方、移植を受けた安藤博文様は、
再生不良性貧血を発症し、ビダーザ
治療を20回、輸血を100回受ける
という大変な状況であったと振り返
った。その後、骨髄バンクに登録して
1,000人に1人という確率の中で幸
いにも適合者が見つかり、移植を受け
ることができたことについて大変感
謝していますと語った。

  第2部 　糖尿病セミナー
　いどがや内科・糖尿病内科クリニ
ック院長・川田剛裕先生より「 人生
100年を楽しむための糖尿病管理 」
と題して、糖尿病にならないための生
活習慣、発症してしまった場合の薬物
療法、塩分控えめ（7g以下）の血圧管
理、カロリー制限による体重管理、運
動による消費、社会参加による活動量
の確保など、きめ細かな説明があっ
た。また、余談として、保険適用外の
マンジャロを含む3種類の薬剤につ
いての紹介もあった。

　休憩をはさみ、相模原LCの清水紘
二郎Lとお子さんによるショートブレ
イクタイムとして健康体操が行われ、
ガバナーをはじめライオンズメンバ
ーが音楽に合わせて楽しそうに体を
動かしていた。

  第3部 　栄養管理セミナー
　office LAC-U所属の管理栄養士・
阿部菜奈子先生より、糖尿病患者の栄
養管理として、タンパク質の摂取ポイ
ント、ビタミン・ミネラルの摂取方法
などについて指導があった。

　最後に、神奈川県糖尿病協会会長で
川崎市立川崎病院部長の津村和大先
生より総評があり、「 啓発しているに
も関わらず改善が進んでいないのが
実情です。しかし、高齢者が血糖管理
に注意していれば、平均余命に関して
は糖尿病患者とそうでない人とで大
きな差はありません 」と締めくくら
れ、セミナーは終了した。
　取材・撮影：地区ニュース委員会

副委員長　L 新井　宏次
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YCE・国際
協調委員会 来日YCE派遣生を招いて

春期キャンプを開催

　春期YCEが無事に終了しました。タイから3名のYCE生

が3月23日（月）に来日。各準地区で1名ずつをホストしま

した。330-B地区でのホストは内藤修也第1副地区ガバナー

と井田 渉第2副地区ガバナーに受けていただきました。

　春期キャンプは、3月28日（土）より国立オリンピック記念

青少年総合センターにて、330-A地区YCE委員会の担当で

「 クリーン&カルチャー」をテーマに開催。4月2日（木）には、

フェアウェルパーティー（来日YCE生、ホストファミリー・ク

ラブ、各準地区ガバナーチームの皆さんとYCE委員会メンバ

ー）を行い、3日（金）に成田空港から帰国の途につきました。

　また、日本からタイへ4名、サイパンへ2名が派遣されまし

た。330-B地区からはタイへ2名、サイパンへ1名の合計3

名が参加。タイは3月25日（水）〜4月5日（日）、サイパン

は3月26日（木）〜4月3日（金）の間で派遣され、現地では

キャンプとホストファミリー宅への滞在により、各国の文化

と歴史および食事を堪能してきました。

　今後は夏期YCEの準備を進めてまいります。アメリカ・ヨ

ーロッパから7月24日（金）に来日、8月10日（月）に帰国。

その間の7月29日（水）から8月5日（水）までがキャンプと

なります。担当は330-B地区のYCE・国際協調委員会。キャ

ンプ地は鎌倉を基地にして活動します。キャンプのテーマは

「 近代日本の始まり 」とし、文化・歴史を学んでもらいます。

　キャンプ期間を挟んで、前半と後半のホストクラブ・ファミ

リーを募集しています。総勢18名を予定。各準地区で6名ず

つをホストする予定です。皆様のご協力をお願いいたします。
YCE・国際協調委員会　 委員長　L加藤　雅光

委員会報告

●
タ
イ
か
ら
の
来
日
生

●
タ
イ
へ
の
派
遣
生

●
サ
イ
パ
ン
へ
の
派
遣
生
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大久保五希L
①川原田茂久L
②5R-2Z
　川崎生田LC
③1985年11月14日
④大和証券（株）
　向ヶ丘営業所
⑤所長
⑥バレーボール
⑦2025年7月

治下　竜麻L
①横田雅樹L
②5R-2Z
　川崎生田LC
③1986年6月19日
④プルデンシャル
　生命保険
⑤シニアプランナー
⑥スポーツ・旅行
⑦2025年6月

藤城　大輔L
①許愛娟L
②1R-1Z
　横浜中LC
③1978年6月13日
④（有）仲池上不動産
⑤部長
⑦2025年8月

瀬戸　章仁L
①藤田周三L
②1R-1Z
　横浜中LC
③1997年8月17日
④（株）レイナス
⑤代表取締役
⑥ドライブ・自然鑑賞
⑦2025年8月

小川　健治L
①椿　　潤L
②2R-1Z
　横浜港南台LC
③1962年9月4日
④（株）オガワ
⑤代表取締役
⑥バイクツーリング
⑦2025年8月

深澤真由美L
①山森独人L
②1R-1Z
　横浜中LC
③1月2日
④（株）An Room
⑥旅行
⑦2025年8月

保坂　一仁L
①名執文雄L
②10R-1Z
　甲府LC
③1966年4月19日
④（株）日新商会
⑤代表取締役
⑥温泉巡り
⑦2026年1月

長澤　　修L
①藤田尚晋L
②10R-1Z
　甲府LC
③1977年2月8日
④（株）ソネット
⑤取締役事業部長
⑥ゴルフ
⑦2025年9月

李　　玉平L
①許愛娟L
②1R-1Z
　横浜中LC
③5月1日
④Club New Clover
⑤代表
⑥ゴルフ
⑦2025年8月

小原　一浩L
①藤田尚晋L
②10R-1Z
　甲府LC
③1978年10月5日
④（株）ベルベット
　フィナンシャル
　マネジメント
⑤代表取締役
⑥登山・ゴルフ・観葉植物
⑦2025年7月

劔持　　敦L
①髙木　立L
　守屋輝彦L
②6R-1Z
　小田原松風LC
③1975年6月5日
④湘南リビング
　センター（株）
⑤専務取締役
⑥旅行・ドライブ
⑦2025年10月

小林　広美L
①藤田尚晋L
②10R-1Z
　甲府LC
③5月4日
④（株）寿楽
⑤代表取締役
⑦2025年7月

下澤　勇一L
①井上雅己L
②7R-1Z
　平塚なでしこLC
③1973年10月23日
④D.S.LINE（有）
⑤代表取締役
⑥旅行
⑦2025年7月

佐藤　貴彦L
①下澤勇一L
②7R-1Z
　平塚なでしこLC
③1986年9月23日
④大樹生命保険（株）
⑤平塚統括営業部長
⑥ランニング
⑦2026年2月

小川　真哉L
①廣岡康之L
②7R-1Z
　平塚なでしこLC
③1981年9月10日
④（株）ELNAS
⑤代表取締役
⑥ゴルフ
⑦2026年2月

千田　　亮L
①新井正和L
②2R-3Z
　横浜磯子LC
③1977年9月16日
④（株）千田建設
⑤代表取締役
⑥ゴルフ・旅行
⑦2025年11月

鈴木　清市L
①松本　照L
②1R-1Z
　横浜中LC
③1970年8月15日
④アリゼ
⑤代表取締役
⑦2025年8月

俵　　寛幸L
①河本考司L
②2R-3Z
　横浜磯子LC
③1979年3月12日
④（株）マルビ
⑤代表取締役
⑥旅行
⑦2025年7月

小川　高央L
①香内　隆宏L
②7R-3Z
　厚木マルベリーLC
③1985年5月4日
④グリーン整骨院
⑤院長
⑥温泉・ゴルフ
⑦2025年8月

雨宮　浩仁L
①佐野隆明L
②11R-1Z
　塩山LC
③1960年4月18日
④農業
⑥ゴルフ
⑦2025年10月

山崎　卓志L
①森川秀樹L
②1R-1Z
　横浜梅櫻LC
③1993年5月19日
④（株）Grow up
⑤代表取締役
⑥仕事
⑦2025年7月

小澤孝一郎L
①藤田尚晋L
②10R-1Z
　甲府LC
③1981年6月16日
④（株）オズプリンテ

ィング
⑤代表取締役社長
⑥ゴルフ
⑦2025年7月

吉田 アレキサンドラ ラモスL
①松本　照L
②1R-1Z
　横浜中LC
③9月25日
④（株）新和産業
⑦2025年8月

新 入 会 員 ご 紹 介

保科　成亜L
①今井 信三L
②1R-1Z
　横浜中LC
③1995年5月20日
④Star'ts合同会社
⑥ゴルフ
⑦2025年8月

菊原　数馬L
①新垣鉄夫L
　石川秀明L
②6R-1Z
　小田原松風LC
③1992年9月11日
④（有）菊原建設
⑤役員　取締役
⑥野球
⑦2026年1月

NEW MEMBER
①スポンサー名  ②クラブ名  ③生年月日  ④勤務先  ⑤役職  ⑥趣味  ⑦入会年月

川崎　典子L
①今井 信三L
②1R-1Z
　横浜中LC
③11月17日
④山中順子写真事務所

徒根屋（株）
⑤ディレクター
⑥ドライブ
⑦2025年8月

柚木脇千穂L
①許　愛娟L
②1R-1Z
　横浜中LC
③1月7日
④ベリテ（株）
⑤代表取締役
⑥旅行・釣り・ゴルフ
⑦2025年10月

小室　治久L
①小倉孝三L
②11R-1Z
　塩山LC
③1964年9月10日
④（株）堀内製作所
⑤部長
⑥卓球
⑦2025年8月
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荻原　大地L
①櫻井貴裕L
②8R-1Z
　藤沢LC
③1986年7月4日
④湘和地所レジデンス
（株）

⑤代表取締役
⑥サーフィン・読書
⑦2025年12月

荒木　建太L
①米山浩人L
②10R-2Z
　甲府南LC
③1994年8月24日
④（株）山勝
⑤代表取締役社長
⑦2025年12月

志村　隼人L
①田中治夫L
②11R-3Z
　都留LC
③1981年3月26日
④（株）AMB
⑤代表取締役
⑥ゴルフ・バイク
⑦2025年9月

渡邉　和成L
①駒田和也L
②11R-3Z
　都留LC
③1989年2月25日
④ビック
⑤代表取締役
⑥ゴルフ
⑦2026年1月

明才地真一L
①坂本治子L
②4R-1Z
　川崎南LC
③1959年9月9日
⑥旅行
⑦2026年2月

浅尾慶一郎L
①生山昌子L
②9R-2Z
　鎌倉LC
③1964年2月11日
④自由民主党
⑤参議院議員
⑦2026年2月

植木　　武L
①永井貴之L
②8R-1Z
　藤沢LC
③1965年1月26日
④（株）ジョイプラン

ニング
⑤代表取締役
⑥ゴルフ
⑦2025年9月

山田　直也L
①古屋　光L
②11R-3Z
　都留LC
③1996年8月19日
⑤オフィス長
⑥ゴルフ・サウナ・
　野球
⑦2026年1月

三枝　新弥L
①小俣政英L
②11R-3Z
　都留LC
③1972年3月9日
④（株）OMT
⑤代表取締役
⑥ゴルフ
⑦2025年11月

明　　ルミL
①久保田聡L
②7R-1Z
　平塚LC
③2月25日
④明治安田生命保険

相互会社
⑤支部マネジャー
⑥映画鑑賞・ゴルフ
⑦2026年2月

金谷　武明L
①大矢理恵子L
②9R-2Z
　鎌倉LC
③1979年12月9日
④（株）バリドール
⑤代表取締役
⑥ゴルフ
⑦2025年11月

酒井　　薫L
①林　昌明L
②10R-2Z
　甲府中央LC
③5月12日
④（有）酒井プリント社
⑤代表取締役
⑥弓道
⑦2025年11月

佐藤　玉江L
①林　昌明L
②10R-2Z
　甲府中央LC
③10月8日
④大陸商事（株）
⑤営業部長
⑥旅行
⑦2025年11月

小松　沙紀L
①川井　直彦L
②10R-2Z
　甲府中央LC
③9月25日
④コンパニオン派遣

会社　LUNA
⑤代表
⑥お菓子作り
⑦2025年11月

山本　　慧L
①山本　諭L
②10R-2Z
　甲府南LC
③1992年2月5日
④（株）インヴァランス
⑤営業部長
⑥旅行・読書・酒
⑦2025年10月

川茂　唯順L
①和田君江L
②11R-3Z
　都留LC
③1988年9月27日
④川茂保育園・浄泉寺
⑤代表
⑥テニス
⑦2025年9月

勝俣　　功L
①小俣政英L
②11R-3Z
　都留LC
③1974年10月18日
④都留信用組合
　谷村支店
⑤支店長
⑥読書・スポーツ観戦
⑦2026年4月

吉沢　直美L
①佐藤英紀L
②5R-1Z
　川崎リバティLC
③3月24日
⑥旅行
⑦2026年1月

喜瀬　夏希L
①碓井理史L
②10R-2Z
　甲府中央LC
③12月2日
④若尾俱楽部
⑥料理
⑦2025年11月

佐藤　　優L
①山川真由美L
②5R-1Z
　川崎リバティLC
③1988年5月6日
④SYS Accounting 

Group 合同会社
⑤COO
⑥ゴルフ
⑦2026年1月

平山　　智L
①齊藤一夫L
②5R-1Z
　川崎リバティLC
③1976年3月29日
④トヨタホーム（株）
⑤主幹
⑥神輿・海釣り・
　サーフィン
⑦2026年2月

廣田　淳生L
①小泉秀輔L
②8R-2Z
　寒川LC
③1962年6月30日
④寒川町町議会
⑤議員
⑥ランニング・水泳・

花の手入れ
⑦2025年10月

比嘉　龍也L
①三好吉典L
②3R-2Z
　横浜みどりLC
③1992年11月27日
④合同会社ECLINE
⑤代表社員
⑥スポーツ全般・
　アウトドア・車
⑦2025年11月

三好　昭生L
①坂本治子L
②4R-1Z
　川崎南LC
③1960年7月22日
⑥ウォーキング・
　ゴルフ
⑦2025年11月

西村　広記L
①久保田聡L
②7R-1Z
　平塚LC
③1978年9月13日
④平塚信用金庫
　追分支店
⑤支店長
⑦2026年3月

川村　　治L
①荻原秀祥L
②11R-3Z
　都留LC
③1974年1月11日
④GARAGE K Ⅱ
⑤代表取締役
⑥アウトドア
⑦2025年10月

清水　智央L
①柳原一之L
②11R-3Z
　都留LC
③1979年3月11日
④清水オートサービス
⑤代表取締役
⑦2026年1月

吉永　淳也L
①浅沼佳年L
②7R-1Z
　平塚LC
③1980年6月14日
④レモンホーム（株）
⑤取締役副社長
⑥仕事・野球観戦・
　お酒・家族旅行
⑦2026年1月

NEW MEMBER
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●吉本晴夫結成50周年実行委員長・
元地区ガバナー

●式典前に行われた片山氏の講演に耳を傾けるメンバーたち

●日本赤十字社神奈川県赤十字血液センターよ
り感謝状を拝受する岡会長

●（福）光友会へ活動助成金 金一封

●藤沢市老人福祉センター「 やすらぎ荘 」への
目録は藤沢市長 鈴木恒夫様へ

●NPO法人 ウェルフェアポート湘南様へ補助
犬育成のための金一封

　2月14日（土）13時30分より藤沢
中央LCの50周年記念式典が横浜ベイ
シェラトンホテル&タワーズで行われ
た。式典は第1部「 記念式典 」、第2
部「 シ ョ ータ イ ム 」、第3部「 祝 宴 」
の3部構成となっており、式典の前に、

（一社）日本ブルーフラッグ協会代表理
事の片山清宏氏による「 マイクロプラ
スチックストーリー」と題した記念講
演会が一時間ほど行われた。
　 マ イ ク ロ プ ラ ス チ ック と は 直 径 
5mm以下の非常に小さなプラスチッ
ク片のことで、海や川、土壌、空気中
などに広く存在し、環境に悪影響を与
えると考えられており、魚、貝、海鳥
などが餌と間違えて食べ、それらが体
内に蓄積して消化不良や栄養不足で死
亡したりすることや、マイクロプラス
チックが海水中の有害化学物質を吸着
しやすい性質があることから、食物連
鎖で人間にも影響する可能性があるこ
となどが、スライドを交えながら紹介
された。
　第1部の記念式典では岡美佐子会長
より開会のゴングが打たれ、その後、
結成50周年実行委員長である、吉本
晴夫元ガバナーより歓迎の挨拶があっ
た。
　記念事業は、NPO法人ウェルフェア
ポート湘南様の介助犬育成のための金
一封や、（福）光友会様の活動を支援す
るための金一封、老人福祉施設やすら
ぎ荘へ空気清浄機を寄贈、さらに日本
赤十字社神奈川県赤十字血液センター
に寄付金が贈呈された。

渉第2副地区ガバナーの乾杯の挨拶の
後、始まった。ホテルのお食事はとて
も美味しく、さまざまなリジョン・ゾー
ンの各クラブより参加されたライオン
総勢約200名は、それぞれのテーブル
でお酒を酌み交わし、懇親を深めた。
　8R-1ZC

L芳村　　健（藤沢中央LC）

　 撮影：地区ニュース委員会

アドバイザー　L近野　照彦

　第2部のショータイムでは、藤沢中
央LCのメンバーでもある増田いずみ
Lより、「 感謝の夕べ・世界の飛躍 」と
題した本格的なオペラが披露された。
どれも聞きなじみのある曲で、中でも

「 トゥーランドット 」などはミラノ・コ
ルティナ五輪のフィギュアスケートで
も流れていた曲で、短い時間ではあっ
たが、会場は大変盛り上がった。
　第3部はいよいよ祝宴となり、井田 

50
th

結成50周年記念式典開催結成50周年記念式典開催

藤沢中央ライオンズクラブ
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●アクティビティの目録を贈呈する栗原会長。左から横浜市経済局 市場担当理事（兼）中央卸売市場本場長 日比野様、日本赤十字社 神奈川県支部 事務局
長 河鍋様、横浜市立みなと赤十字病院 院長 大川様、横浜いのちの電話 理事長 日本水上学園 理事長 松橋様

●衆議院議員 中西様

　2月24日（火）横浜ベイホテル東急
にて総勢220名の方々にお越しいただ
き、開催することができました。
　ご来賓の森川吉孝地区ガバナーをは
じめ、伏見 龍元国際理事よりご祝辞を
いただき、アワード贈呈も頂戴いたし
ました。
　横浜市経済局市場担当理事（兼）中央
卸売市場本場長 日比野政芳様、日本赤
十字社神奈川県支部事務局長 河鍋 章
様、横浜市立みなと赤十字病院院長 大
川 淳様、横浜いのちの電話、（福）日本
水上学園理事長 松橋秀之様とそうそう
たる方々からご祝辞をいただき、横浜
金港LCから結成55周年記念アクティ
ビティのドネーションとして金一封を
贈呈させていただきました。
　記念講演では、衆議院議員の中西健
治様より「 これからの金融について 」
の講話を拝聴いたしました。

　関係各所の皆様にこの場をお借りし
て感謝申し上げますと共に、引き続き
横浜金港LCをよろしくお願い申し上
げます。
　1R-1Z　横浜金港LC

会長　L栗原　俊司

　撮影：地区ニュース

アドバイザー　L近野　照彦

　祝宴では、全国大会で何度も優勝経
験のある川崎キッズチアリーディング
クラブのBAMBIES（バンビーズ）がア
クロバット付きの元気なパフォーマン
スを披露し、当クラブを応援していた
だきましたので、引き続き会員増強に
尽力し、60周年、70周年と続くよう
初心と奉仕の精神を忘れず、活動して
いきたいと思います。

結成55周年記念式典開催結成55周年記念式典開催
55
th

横浜金港ライオンズクラブ
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結成60周年記念式典開催結成60周年記念式典開催

　3月7日（土）17時 か ら レ ン ブ
ラントホテル厚木にて、厚木LC結
成60周年記念式典が開催された。
　記念式典は髙橋 学L、神崎悦子
Lの司会により梶谷美雄会長の開
会宣言および開会のゴングで始ま
った。会長挨拶で梶谷会長は「 当
クラブは還暦を迎えました。30期
で私の父が会計を務めました。30
年後の今期私が会長を務めさせて
いただいております。願わくば90期
に倅が何か3役をやってもらいたいと
思います 」と語られた。
　ご来賓祝辞は、山口貴裕厚木市長、
濱野雅司元国際理事、中村泰久元国際
理事、倉田雅史複合地区ガバナー協議
会議長、スポンサークラブの平塚LC・
久保田 聡会長の挨拶に続き、森川吉孝
地区ガバナーは「 厚木LCが厚木とい
う地において60年という長きにわた
り地域の方々に喜ばれる奉仕活動を行
ってこられました。この先100年以
上続くクラブとして頑張ってください。
アクティビティにつきましては多岐に

60
th

厚木ライオンズクラブ

　祝宴の中では、神花シンフォニ
ー楽団による歌と演奏を楽しみ、
アトラクションとして抽選で選ば
れたテーブル対抗クイズ大会で盛
り上がった。
　ライオンズ・ローア、また会う日
までに続き平本明子Lの閉宴の言
葉で盛会のうちに終了した。

【60周年記念アクティビティ 】

一、厚木市厚木中央公園に気温計寄贈
一、厚木児童相談所にTVレコーダー

寄贈
一、厚木市障害者福祉事業所連絡会に

防災グッズ寄贈
一、公益財団法人アイメイト協会に
　　冷蔵庫・洗濯機寄贈
一、厚木愛甲地区ミニバスケットボール

連盟60周年記念厚木ライオンズ
カップ開催

一、厚木LC60周年チャリティーゴルフ
コンペ　LCIFへ寄附

　取材：地区ニュース

副委員長　L野田　　覚

わたり活動されています。こちらはこ
のまま継続いただき、他クラブや地域
の団体との交流も深めていただきたい
と思います 」と述べられた。
　60周年記念事業は石射正英60周年
実行委員長より発表され、梶谷会長よ
り記念事業目録贈呈を行った。古澤告
夫第1副会長の閉会宣言および閉会の
ゴングにより記念式典は閉会した。
　18時から開始した祝宴は坂本英夫L
の開宴の言葉で始まり、石田真一元地
区ガバナー、亀井真司元地区ガバナー
のご来賓挨拶に続き、井出 孝元地区ガ
バナーの乾杯で開宴した。

●
厚
木
市
長 

山
口
様
を
囲
ん
で

●梶谷会長 ●石射実行委員長
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結成55周年記念大会開催結成55周年記念大会開催

総合解体工事・アスベスト除去工事
人にやさしい環境を

株式会社 トラスト

代表取締役　鈴木　忍
（横須賀ライオンズクラブ所属）

〒238-0024　横須賀市大矢部5-10-7
TEL.046-854-5560　FAX.046-854-5563

URL：http//trust-kaitai.com

橋梁架設工事・耐震、補修工事・土木工事
重量品機器搬入据付工事・一般貨物運送

〒409-3813　山梨県中央市一町畑912-1 TEL 055-273-1771 FAX 055-273-1774梨県中央市 町畑912 1 TEL 055 273 1771 FAX

株式会社株式会社    中中 部部株式会社  中 部

　2月21日（土）17時からシャトレ
ーゼホテル談露館にて甲府南LC結成
55周年記念式典が開催された。
　記念式典は山本 諭L、中西将志L
の司会により長田 均会長の開会のゴ
ングで始まった。戸田京子CN委員長
の歓迎の挨拶に続き長田会長は「 今
期小粒になりながらもチームワーク
良くやっていこうと活動しています。
若いメンバーの加入もあり元気にな
ってきました。これだけの皆様にご
来場いただきましたので今後も頑張
っていこうと気持ちを新たにしまし
た 」と語られた。
　続いて来賓の挨拶の中で森川吉孝
地区ガバナーは「 献血を主なアクテ
ィビティとされていますが、それ以外
にも少年野球、乳児院への訪問、里親
キャンペーンなど地域に根ざしたア

55
th

甲府南ライオンズクラブ

られた。続いて、井田 渉第2副地区
ガバナーは「 活動報告を見ましても
家族のようなクラブだと思います。
この家族を各世代で着実に増やして、
より多くの方に奉仕の手を差し伸べ
ることを祈念して杯を上げたいと思
います 」と話され、「 We Serve」で
祝宴は開始した。
　 余 興 と し て「“よ さ こ い”甲 州
YOSAKOI凛舞増穂 」の演舞が会場
をいっぱいに使って行われ、最後は参
加者全員が踊りに加わり大いに盛り
上がった。
　鈴木 忍キャビネット幹事、三井寿
浩キャビネット会計のライオンズ・ロ
ーアに続き小山内龍司10R-2ZCの
閉演の挨拶で盛況のうちに終了した。
　取材・撮影：地区ニュース委員会

副委員長　L野田　　覚

クティビティが行われています。こ
れからも継続してクラブの発展を図
っていただきたいと思います。また、
姉妹クラブとの交流も盛んのようで
すのでそちらも盛り上がってくださ
い 」と激励された。
　記念事業の発表は、コロナ禍の中で
中止にした50周年から55周年の記
念事業を動画にて紹介された。
　18時から開始となった第2部の祝
宴は米山浩人第1副会長の開演の挨
拶に続いて、内藤修也第1副地区ガバ
ナーが「1970年の結成以来、献血
活動、環境保全、青少年健全育成など
奉仕活動を通じて地域社会との絆を
築いてこられました。その歩みがWe 
Serveを体現してきた証だと思いま
す。次の10年20年の歴史を刻まれ
ることを祈念します 」と祝辞を述べ

●
戸
田
Ｃ
Ｎ
委
員
長

●
長
田
会
長
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ミニ甲子園の感動を少年たちにミニ甲子園の感動を少年たちに
第30回小田原松風LC旗争奪少年野球大会第30回小田原松風LC旗争奪少年野球大会

　3月1日（日）小田原市長加藤憲一
様、森川吉孝地区ガバナー等多数の来
賓を迎え、第30回小田原松風LC旗
争奪少年野球大会の開会式が盛大に
挙行されました。
　天気に恵まれ、46チームの熱戦が
繰り広げられた結果は、
優　勝　ペガサス（厚木市）
準優勝　座間パワーズ（座間市）
三　位　秦野少年野球部コメッツ
　　　　（秦野市）
　　　　新町グリーンファイターズ 
　　　　（茅ヶ崎市）
　小田原松風LCでは “ 青少年の健全

な育成 ”をクラブ活動のメインテーマ
としています。この大会に携わる保護
者の皆様のご理解により、開会式当日
の献血協力事業では実施44,400ml

という大変貴重な血液を日本赤十字社
に提供することができました。また
同時に、「 使用済み切手収集 」では、
103,668枚もの切手が集まり、途上
国支援を行っているイエスのカリタス
修道女会へ届けることができました。
それから、新たに今回使用済み野球グ
ローブ、バットを途上国へ送るアクテ
ィビティを呼び掛けたところ、たくさ
んの用具が集まりました。
　これからも、この伝統の事業を守り
つつ、継続的発展を遂げてまいります。
　6R-1Z　小田原松風LC

　会長　 L鮎澤　雅樹

小田原松風LC
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代表取締役社長　大滝　靖生代表取締役社長　大滝　靖生代表取締役社長　大滝　靖生

第９回ラグビー第９回ラグビー
藤沢ライオンズクラブ湘南カップ藤沢ライオンズクラブ湘南カップ

　2月11日（水）藤沢市秋葉台競技場

において第9回ラグビー藤沢LC湘南

カップが行われました。

　藤沢LC湘南カップとは、クラブ結

成55周年記念アクティビティとして

2018年から始めた少年ラグビー大会

の運営協力を行う青少年健全育成事業

です。大会の目的は、県内のラグビー

教室の交流試合を通じて子どもたちの

健全育成や仲間作りを図ることです。

　藤沢LCは、参加した県内のラグビー

教室の選手たちに参加賞のプレゼント、

横断幕、テント、トロフィー、ボール

など備品の寄贈のほかに、来場者の車

を駐車場へ案内するなどの運営作業も

手伝います。

　当日は気温5度の寒さの中、8名の

メンバーが小学生選手110名の熱戦を

見守りました。開会式で青木明彦会長

は「 ケガをしないよう頑張ってくださ

い。ラグビーで仲間を作って体を動か

し心身ともに健康になってほしい 」と

挨拶し、多くのラグビー教室の関係者

の方からクラブに感謝の言葉をいただ

きました。

　今後もラグビー大会の応援事業を通

じて、地域の子どもたち、ラグビーに

関係する人たちとのつながりを太く強

くして、クラブの奉仕活動の充実と、

会員拡大につなげていきたいと考えて

います。

　今期、当クラブでは、地球温暖化によ

る子どもたちの熱中症などの体調不良

を防ぐために、LCIFクラブシェアリン

グ交付金を使い、ラグビー教室にエア

コンを寄贈することを計画しています。
　8R-1Z　藤沢LC

　マーケティングコミュニケーション委員会

L広瀬　　繁

藤沢LC
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吉本会計事務所吉本会計事務所吉本会計事務所
「おかげさまで 創業50年」「おかげさまで 創業50年」「おかげさまで 創業50年」

所長・税理士　吉 本　晴 夫
（藤沢中央ライオンズクラブ所属）

〒251-0042　神奈川県藤沢市辻堂新町1-1-17　プレール湘南辻堂1401〒251-0042　神奈川県藤沢市辻堂新町1-1-17　プレール湘南辻堂1401
TEL 0466-36-8742（代表）　FAX 0466-35-5001　E-Mail yosimoto@aria.ocn.ne.jpTEL 0466-36-8742（代表）　FAX 0466-35-5001　E-Mail yosimoto@aria.ocn.ne.jp
〒251-0042　神奈川県藤沢市辻堂新町1-1-17　プレール湘南辻堂1401
TEL 0466-36-8742（代表）　FAX 0466-35-5001　E-Mail yosimoto@aria.ocn.ne.jp

〒210-0863 川崎市川崎区夜光一丁目7番9号 塩浜ビル301　E-mail：ishida@kensho-inc.co.jp　TEL.044-270-2275　FAX.044-270-2276

建設業許可 神奈川県知事許可（般-29）第78859号

建築・土木一式総合建設業
石　田　真　一取締役会長

（川崎臨海ライオンズクラブ所属）株式会社  建　匠
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SUNSUNSUN 有限会社有限会社 サンテックサンテック有限会社サンテック
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甲府若葉LC甲府若葉LC

小　尾　　　武小　尾　　　武
〒245-0006　神奈川県横浜市泉区西が岡1-31-20
TEL.045-814-5043　FAX.045-814-5047

E-mail. komatu5043@gmail.com

携帯 . 090-4626-0917

代　表　小　松　和　芳
（横浜戸塚中央 LC）

小松表具店小松表具店小松表具店

●発　　　行
　一般社団法人神奈川・山梨・伊豆大島 330-B地区
　ライオンズ　キャビネット事務局
　地区ニュース委員会
　〒231-0038
　横浜市中区山吹町1-7パークノヴァ伊勢佐木長者町201
　TEL.045-334-8670　FAX.045-334-8673
●発行責任者
　地区ガバナー　森川　吉孝

　8R　野田　　覚（茅ヶ崎グリーンLC）
　10R　中西　将志（甲府南LC）
　10R　長坂　　正（北杜LC）

●委　　員
　5R　池上　　仁（川崎巽LC）
　6R　山口　貴弘（山北LC）
　7R　渡部　　亮（平塚湘南LC）
　9R　髙橋真樹子（三浦LC）
　11R　高野　政仁（勝沼・大和LC）

●編集責任者・委員長
　8R　山田　博之（茅ヶ崎グリーンLC）

●アドバイザー
　1R　近野　照彦（横浜梅櫻LC）
　2R　中井　弘明（横浜シーサイドLC）

●副委員長
　1R　新井　宏次（横浜LC）
　3R　田中　準二（横浜鶴見西LC）

ホームページアドレス
https://lions330-b.gr.jp/

Eメールアドレス
cab.desk@lions330-b.jp

●発　行　日　2026年4月30日
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LIONS CLUBS INTERNATIONAL DISTRICT 330-B JAPAN

　私は、ライオンクラブに入会して10年にな
ります。地区ニュース委員会は2年目です。
　今期、副委員長を仰せつかり、山梨県内の活
動を主に取材しております。
　私は、「5Wと1H」の「 いつ・どこで・誰が・
なにを・なぜ・どのように 」の6つの要素を頭
に入れて記事にすることを心がけております。
　取材中、来賓等の長い挨拶の場合は、スマホ
のボイスメモに収録し後日、再生し文章にし
ています。この方法は、語り手の意思が正確
に反映されると考えて実行しています。

　記事が書き上がり投稿するのですが、私は、
スマイル誌の独特の「 記事の書き方 」が未だ
に習得できず、中井アドバイザーの丁寧な校
正のおかげで読みやすい記事になっている実
情であります。まだまだ取材記事の統一用語
をマスターする必要があると痛感しています。
　地区ニュース委員会は、山田博之委員長を
はじめ皆さんが和気あいあいの雰囲気の委員
会です。本当に地区ニュース委員会で良かっ
たと思っております。これからも、さらに良
い記事を書けるように頑張りたいと思います。

地区ニュース委員会
副委員長

L長　坂　　　正
（10R-3Z　北杜LC）
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充実した士業サポート体制。不動産に関する全てをワンストップでお任せいただける不動産会社です。


